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Experiéncia Profissional

Rogério Paiva Cardoso Teixeira

Periodo
Func&o / Cargo Ocupado
Actividades Principais

01/01/2005 - 31/03/2006 (15 meses)
Médico Interno do Ano Comum
Estagios Medicina Interna, Cirurgia, Pediatria, Cardiologia, Medicina Geral e Familiar, Satde Publica.

Empregador | Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, Coimbra (Portugal)
Aprovagdo | Classificado como apto.
Avaligdo | Concurso Nacional de Acesso ao Internato Complementar: 99 em 100 pontos (2° lugar nacional)
Periodo | 01/04/2006 - 21/07/2011 (60 meses)
Fungéo / Cargo Ocupado | Médico do Internato Complementar Cardioloiga
Estagio Opcional | Imagem Cardiaca na Cleveland Clinic, Cleveland, Ohio, Estados Unidos da América — 3 meses
Empregador | Servigo de Cardiologia, Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, Coimbra
Avalicdo | 19,8 em 20 valores
Periodo | 01/08/2011 até 31/11/2012
Fungéo / Cargo Ocupado = Médico, Assistente Hospitalar Cardiologia
Actividade Principal | Cardiologia clinica e imagem cardiovascular.

Competéncia Técnica

Creditagdo em Ecocardiografia Transtoracica pela Sociedade Europeia de Ecocardiografia (2011).

Empregador | Servigo de Cardiologia, Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, Coimbra
Periodo | 10/12/2012 até 10/11/2014
Fungéo / Cargo Ocupado | Médico, Assistente Hospitalar Cardiologia
Actividade Principal | Cardiologia clinica e imagem cardiovascular
Empregador = Hospital de Loures — Sociedade Gestora Hospital de Loures
Periodo = 10/11/2014 até ao presente
Func&o / Cargo Ocupado | Assistente Hospitalar Cardiologia
Actividade Principal | Cardiologia clinica e imagem cardiovascular. Horario de 40 horas por semana.
Empregador  Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra — Hospital Geral
Periodo | 01/11/2011 até ao presente
Fungéo / Cargo Ocupado | Assistente Convidado

Actividades Principais
Empregador

Formagao Académica

Periodo
Tipo de Qualificacéo

Ensino Cardiologia aos alunos do 5° ano da Licenciatura em Medicina
Faculdade de Medicina Universidade de Coimbra, Coimbra

01/10/1998 - 14/10/2004
Licenciatura em Medicina

Instituicdo ~ Faculdade de Medicina Universidade de Coimbra, Coimbra
Classificagdo | 17 (em 20) valores.
Periodo | 01/10/2010 até ao presente
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Tipo de Qualificagao

Projecto de Doutoramento
Orientadores de Doutoramento
Instituicio

Atividade Cientifica

Publicagdes artigos orignais

Participagdo em Congressos

Ensaios Clinicos

Randomizados Multicéntricos

Associagdes Profissionais e
Cientifica

Programa de Doutoramento em Ciéncias da Salde

Ultrassonographic Vascular Mechanics: Feasibility, Usefullness and Clinical Aplications
Prof Dr. Lino Gongalves (MD, PHD)

Faculdade de Medicina Universidade de Coimbra, Coimbra

Autor e co-autor de 32 trabalhos em forma de texto completo publicados em revistas cientificas
nacionais e internacionais.

Principais 5 publicagdes:

1._Teixeira R, Gongalves L, Gersh B. Acute myocardial infarction - historical notes.Int J Cardiol.
2013 Sep 1;167(5):1825-34.

2.Teixeira R, Moreira N, Baptista R, Barbosa A, Martins R, Castro G, Providéncia L.
Circumferential ascending aortic strain and aortic stenosis. Eur Heart J Cardiovasc Imaging. 2013
Jul;14(7):631-41.

3. Vieira MJ, Teixeira R, Gongalves L, Gersh BJ. Left atrial mechanics: echocardiographic
assessment and clinical implications. J Am Soc Echocardiogr. 2014 May;27(5):463-78.

4 Teixeira R, Monteiro R, Baptista R, Barbosa A, Leite L, Ribeiro M, Martins R, Cardim N,
Gongalves L Circumferential vascular strain rate to estimate vascular load in aortic stenosis: a
speckle tracking echocardiography study. Int J Cardiovasc Imaging. 2015 Apr;31(4):681-9.

5.Teixeira R, Monteiro R, Garcia J, Baptista R, Ribeiro M, Cardim N, Gongalves L.The relationship
between tricuspid regurgitation severity and right atrial mechanics: a speckle tracking
echocardiography study. Int J Cardiovasc Imaging. 2015 Aug;31(6):1125-35

Foi autor e co — autor de 209 comunicagdes e cartazes apresentados em congressos nacionais e
internacionais (51 como primeiro autor), 198 dos quais publicados sob a forma de resumo (43 como
primeiro autor). Participou em 41 congressos, reunides cientificas e simposios. Frequentou 16 cursos
de formag&o pds-graduada.

Principais 5 participagoes:

1.Teixeira R, Lourengo C, Anténio N, Monteiro S, Baptista R, Jorge E, Gongalves F, Monteiro P,
Freitas M,Providéncia L.In acute coronary syndromes being totally revascularized is as good as
having a normal coronary angiogram. Circulation 2008, 188: S969 — S970. AHA 2008 Scientific
Sessions, New Orleans, Novembro 2008.

2.Teixeira R, Lourengo C, Baptista R, Anténio N, Monteiro S, Gongalves F, Monteiro P, Freitas M,
Providéncia L. Can left atrium predict survival after an acute coronary syndrome. Circulation 2008,
118: S695. AHA 2008 Scientific Sessions, New Orleans, Novembro 2008.

3.Teixeira R, Lourenco C, Baptista R, Jorge E, Antonio N, Saraiva F, Mendes P, Gongalves F,
Monteiro P, Freitas M, Providéncia L. Diastolic function: another way to predict outcome in acute
coronary syndromes. European Heart Journal 2009, 30: 473. ESC 2009, Barcelona, Agosto 2009.

4.Teixeira R, Moreira N, Soares F, Ribeiro N, Martins R, Elvas L, Providéncia L. Left atrial total
longitudinal strain improves after cardiac resynchronization therapy. Eur Heart J Cardiovasc Imaging
2012, Atenas, Dezembro 2012.

5.Teixeira R, Monteiro R, Garcia J, Silva A, Graca M, Baptista R, Pereira T, Ribeiro M, Cardim N,
Goncalves L. Aortic arch mechanics in hypertensive patients versus controls, a two dimensional
speckle-tracking study. Eur Heart J Cardiovasc Imaging (2014) 15 (suppl 2): ii235-ii264, Viena,
Dezembro 2014.

Co-investigador associado de 15 ensaios clinicos internacionais multicéntricos entre 2006 e 2011
na Unidade de Investigacéo Clinica em Cardiologia do Servigo de Cardiologia do Centro
Hospitalar e Universitario de Coimbra. Principais ensaios clinicos randomizados em que
participou com co-investigador:
*Sindromes Coronarias Agudas: Early ACS; SEPIA ACS; IMPROVE-IT; TRA*CER; TRILOGY-
ACS;
*Fibrilhagéo auricular: Re-Ly; EngageAF.
Ordem dos Médicos, nimero 44390, desde 2004.
Sociedade Portuguesa de Cardiologia, nimero 2113, desde 2009.
Sociedade Europeia de Cardiologia com 0 nimero 253539.
Membro do Grupo de Estudos de Cuidados Intensivos Cardiacos, Doengas Valvulares, Ecocardiografia da
Sociedade Portuguesa de Cardiologia.
VVogal do Grupo de Estudos de Ecocardiografia do Sociedade Portuguesa de Cardiologia para o biénio 2014-

2016.
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23340487
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23125308
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Prémios e Bolsas |e Prémio Henrique Vilaga Ramos (2004): Atribuido pela Faculdade de Medicina da Universidade de

Coimbra, pela segunda melhor média de curso dos alunos que concluiram a Licenciatura em 2004.

o Prémio — Quacker Fellowship (2010) pela PEPSICO Company® ao trabalho apresentado sob a
forma de pdster no Congresso Mundial de Cardiologia em Beijing: The way to deal with diabetes across
acute coronary syndromes. Rogério Teixeira, Carolina Lourenco, Rui Baptista, Elisabete Jorge, Fatima
Saraiva, Paulo Mendes, Natalia Antonio, Pedro Monteiro, Mario Freitas, Luis A. Providéncia. Foi
considerado como um dos 30 melhores abstracts do congresso.

o Bolseiro Sociedade Portuguesa Cardiologia — Bolsa Curta Duragao (2011) Foi bolseiro da
Sociedade Portuguesa de Cardiologia no ambito do seu estagio opcional em imagem Cardiaca,
realizado na Cleveland Clinic Foundation, Cleveland, Ohio, EUA.

e Prémio Melhor Artigo de Investigagdo Clinica pelo Gabinete Apoio a Investigagdo da
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra (2014):

Actividade Formativa | Entre 2008 e 2014 foi co — orientador de um total de 21Teses de Mestrado de Alunos da
Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra.

Participag&o ao longo do Internato Complementar na formagéo pos graduada de clinicos de
Medicina Geral e Familiar e de outros profissionais de saude, através de colaboragdo com o
Centro de Saude Nérton de Matos, e com o Centro de Simulagéo Biomédica dos Hospitais da
Universidade de Coimbra.

Outras Competéncias
Competéncias Sociais | Foi atleta federado de Tennis e de Bridge em representagdo da Associa¢do Académica Coimbra

Competéncia Informaticas | Microsoft Office, SPSS, G-Power, Medcalc, Graphpad, GE-Echo-Pac, Soarian Clinics,
Singodynamics, SAM, Cardiobase

Lingua Estrangeira le Inglés: Compreens&o: C1/C1; Oralidade: C2/C2 Escrita: C1.
First Certificate in English pela Universidade de Cambridge em 1996 - classificagdo B.
Auto-Avaliagio e Francés: Compreenséo: B1/B1; Oralidade: B1/A1 Escrita: A2

Exame quinto ano da Escola Alliance Frangaise — classificagao de 15 valores.
(*) Common European Framework of Reference level

Data Coimbra 27 de Margo de 2015
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