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 Curriculum Vitae 
  

Informação pessoal  

Apelido/ Nome próprio Alves, Nuno Filipe Lage 

Morada  

Telemóvel    

Correio electrónico nflalves@sapo.pt 

Número de Bilhete de Identidade  

Número de contribuinte  

Número de cédula Profissional 2-E-38188  

Nacionalidade Portuguesa 

Data de nascimento  

   

Experiência Profissional 
 

Exerce funções como enfermeiro graduado na Unidade de Cuidados Intensivos Coronários no 
Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, E.P.E. – Hospital Geral. 

 Exerceu funções como enfermeiro no serviço de Cirurgia do Instituto Português Oncologia de 
Coimbra (IPOFG-CROC) de 2002 a 2003. 

 Exerceu funções como enfermeiro no serviço de Cardiologia dos Hospitais de Universidade de 
Coimbra entre 2000 e 2002. 

 Formador e coordenador no curso “enfermagem nas urgências cardiológicas” do Instituto de 
Formação em Enfermagem entre 2006 a 2008. 

 Participou na qualidade de presidente do Júri do concurso do Cento Hospitalar de Coimbra (CHC), 
E.P.E., de reserva de recrutamento para enfermeiros, publicado no Jornal “Diário as Beiras” n.º 4789, 
de 25 de Agosto de 2009. 

 Exerceu funções como enfermeiro e Socorrista no serviço de Urgência do Santuário Mariano de 
Fátima entre 2001 e 2012. 

Educação e formação 
 

1997-2001 – Curso de Licenciatura em Enfermagem, na Enfermagem pela Escola Superior de 
Enfermagem de Guarda, com média final de 16 valores. 

 2011-2013 - Curso de Mestrado em Administração Pública na Faculdade de Direito da 
Universidade de Coimbra, tendo concluído a fase curricular com média de 16 valores. Tese de 
dissertação subordinada ao tema “Eficácia das Tecnologias de Informação e Comunicação na 
Saúde - No caso dos Cuidados de Saúde Primários na Região Centro”. 

 2002 - Representou a Instituição IPOFG-CROC, por nomeação do conselho de Administração do 
IPOFG-CROC nos workshops da Ordem dos Enfermeiros subordinados ao tema “Competências dos 
Enfermeiros de Cuidados Gerais e Especializados”, que tiveram lugar na Escola Superior de 
Enfermagem Bissaya Barreto, nos dias 15 e 22 de Janeiro de 2002, carga horária de 12 h.   

 2003 - Curso pós-graduação, como Técnico Superior de Segurança e Higiene do Trabalho, com 
540h, homologado pelo instituto de Desenvolvimento e Inspeção das Condições de Trabalho (IDICT), 
nível 5, classificação final de Excelente. 

 2005 - Curso de Técnicas de Emergência Médica para Enfermeiros de VMER, que decorreu no 
centro de formação de Coimbra do INEM, com a duração de 112 horas, tendo obtido a classificação 
final de 19,47 valores, permitindo a condução da viatura VMER do INEM. 

 2006 - Curso de Formação Pedagógica Inicial de Formadores, com a duração de 99 horas, tendo 
obtido a classificação final de Muito Bom, possuindo o respetivo Certificado de Aptidão Profissional de 
formador 

Aptidões e competências sociais  Espírito de equipa; 

 Presidente da Associação de Pais e Encarregados de Educação da Escola Básica de Fala, 
Agrupamento de Escola Inês de Castro (2010-2012) 

 Elemento da Direção da Casa de Pessoal do Centro Hospitalar de Coimbra (CHC). 

Aptidões e competências 
informáticas 

 Domínio do Software Office (Word, Excel e PowerPoint) e Internet Explorer; 

 Domínio médio do programa SPSS; 

 Domínio do programa informático CIPE/SAPE, SINUS, ALERT, CARDIOBASE 
Adquiridas em contexto profissional e académico. 
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Divulgações Científicas 
 

Artigo: “Contagem decrescente” in “Boletim de Enfermagem VITAEnfermagem” do Centro Regional de 
Oncologia de Coimbra, na revista n.º 8, mês de Dezembro de 2002, pág. 18. 

Autora/Co-autor em diversas 
comunicações 

Poster: “Viver com Dignidade”, integrado no Simpósio de Enfermagem “ Cuidados Paliativos – A Importância 
da intervenção terapêutica e de ajuda”, exposto na Escola Superior de Enfermagem Artur Ravara, nos dias 
22 e 23 de Março de 2002. 

 Poster: “Viver com Deficiência”, integrado nas comemorações do Ano Europeu das Pessoas com 
Deficiência, organizada pelo núcleo de formação contínua do Hospital Geral e direcção de enfermagem em 
colaboração com o DFC, exposto no auditório do Hospital Geral do CHC entre 24 e 28 de Novembro de 
2003. 

 Poster: “Índice de Enfartes Agudos do Miocárdio”, integrado na exposição, organizada pelo Núcleo de 
Formação Contínua do Hospital Geral e Direcção de Enfermagem em colaboração com o departamento de 
formação, exposto no auditório do Hospital Geral do CHC entre 22 e 26 de Novembro de 2004. 

 Poster: “Cuidar da Pessoa com Feridas”, integrado na exposição, organizada pelo Núcleo de Formação 
Contínua do Hospital Geral e Direcção de Enfermagem em colaboração com o departamento de formação, 
exposto no auditório do Hospital Geral do CHC entre 28 de Novembro e 02 de Dezembro de 2005. 

 Poster: “Intervenções Criticas em PCR”, integrado “IIº Encontro de Enfermagem da Cidade de Cantanhede – 
Urgência/Emergência”, organizada por HJPN em parceria com o Hospital Arcebispo João Crisóstomo de 
2006. 

 Poster: “Segurança do Doente em Meio Hospitalar”, integrado na exposição, organizada pelo Núcleo de 
Formação Contínua do Hospital Geral e Direcção de Enfermagem em colaboração com o departamento de 
formação, exposto no auditório do Hospital Geral do CHC entre 27 e 30 de Novembro de 2006. 

 Poster: “Helitransporte  . . .Voando para a vida”, integrado nas Jornadas “Na rodagem do Trauma”, 
organizada pela Escola Superior de Saúde de Viseu, nos dias 15 e 16 de Junho de 2007, tendo obtido a 
classificação de 1º Prémio de Melhor Poster. 

 Poster: “Comportamentos de Risco nos Jovens” integrado no IIIº Encontro de Enfermagem Cidade de 
Cantanhede, nos dias 17 e 18 de Maio de 2007, tendo obtido a classificação de 2º Classificado no 
Concurso para melhor Poster. 

 Comunicação oral:  “Triagem de Resíduos Hospitalares”, Departamento de Formação Contínua do Centro 
Hospital de Coimbra,17 Setembro 2004, Coimbra. 

 Comunicação oral: “Suporte Básico e Avançado de Vida – Abordagem Teórica”, Departamento de 
Formação Contínua do Centro Hospital de Coimbra, 15 Novembro 2004, Coimbra. 

 Comunicação oral: “Incompatibilidades medicamentosas”, Departamento de Formação Contínua do Centro 
Hospital de Coimbra, 18 de Janeiro de 2006, Coimbra. 

 Comunicação oral: “Lavagem e Desinfeção de Materiais”, Departamento de Formação Contínua do Centro 
Hospital de Coimbra, 22 de Novembro de 2006, Coimbra. 

 Comunicação oral: “Carta de Referência de Enfermagem em Suporte Digital”, Departamento de Formação 
Contínua do Centro Hospital de Coimbra, 22 de Outubro de 2008, Coimbra. 

 Comunicação oral: “Manutenção de cateteres venosos centrais”, Departamento de Formação Contínua do 
Centro Hospital de Coimbra, 30 de Outubro de 2008, Coimbra. 

 Comunicação oral: “O Ruído na UCIC”, 27 de Fevereiro de 2013, Coimbra. 

Experiência em Investigação 
 

Investigador no estudo TAO, “Randomized trial of otamixaban in patients with unstable angina/non ST 
elevation myocardial infasction”. Desenvolvido na Unidade de Cuidados Intensivos do CHC, EPE., pela 
SANOFI (EFC6204). 

 Investigador no estudo SHINE, DRI 5228 sobre “ A randomized dose ranging study of hexadecasaccharide 
including active control in patients with unstable or non ST segment elevation myocardial infarction to undergo 
percutaneous coronary intervention”. Desenvolvido pela Unidade de Cuidados Intensivos do CHC, E.P.E., 
pela SANOFI. 

 Investigador no estudo PLATO, A Study of PLATelet inhibition and Patient Outcomes. “A Randomised, 
Double-blind, parallel group, phase 3, efficacy and safety study of AZD 6140 compared with clopidogrel for 
prevention of vascular events in patients with non-ST or ST Elevation acute Coronary Syndromes (ACS)”. 
Desenvolvido na Unidade de Cuidados Intensivos do CHC, E.P.E., pela AstraZenca. 
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